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Care Colleghe e cari Colleghi,

siamo lieti di annunciare il XV Congresso Nazionale SIMMESN che si terrà 
presso il centro congressi dell’Hilton Sorrento Palace, a Sorrento, dal 12 al 
14 Novembre 2025. 

Decenni di evoluzione nelle conoscenze della biologia e della clinica delle 
malattie metaboliche ereditarie, insieme alle nuove opportunità offerte 
dai rapidi progressi della tecnologia, ci permettono oggi di fare un bilancio 
su quanto abbiamo appreso in questi anni e di guardare con rinnovato 
interesse alle prospettive diagnostiche e terapeutiche future.

Questi saranno i temi principali del Congresso: discuteremo i progressi 
della ricerca preclinica, le nuove frontiere terapeutiche nel campo delle 
malattie metaboliche e le sfide legate alla traduzione della ricerca di base 
in sperimentazioni cliniche.
Ampio spazio sarà inoltre dedicato ai nuovi orizzonti nello screening 
neonatale, all’identificazione di nuovi marcatori di malattia e metaboliti, 
nonché alle potenzialità, ma anche le sfide, offerte dalle più recenti 
metodiche di analisi genomica.

Il Congresso sarà anche l’occasione per fare il punto sugli approcci 
terapeutici di tipo nutrizionale, anch’essi in continua evoluzione, e 
per sottolineare l’importanza di una maggiore comprensione della 
fisiopatologia delle malattie metaboliche, condizione essenziale per 
individuare nuove aree di intervento. Come ogni anno, infine, ampio spazio 
sarà riservato alle comunicazioni orali, che daranno voce ai membri più 
giovani della società, ai gruppi di lavoro ed a workshop paralleli.

Ci auguriamo che i contenuti del congresso risultino attrattivi e di 
interesse, rispondendo alle aspettative dei soci e dei partecipanti, con temi 
che mirano a coinvolgere tutte le diverse professionalità che animano la 
nostra società. 

Ci auspichiamo di incontrarvi numerosi a Sorrento.

Benvenuto al Congresso

Prof. Giancarlo Parenti
Presidente XV Congresso
Nazionale SIMMESN

Prof. Andrea Pession
Presidente SIMMESN


